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1. Uczen odbywa praktyke zawodowa w klasie II i w Klasie III, za kazdym razem
4 tygodnie — 160 godzin, co daje lacznie 320 godzin.

2. Celem praktyk jest zapoznanie z rzeczywistymi warunkami pracy informatyka.

3. Praktyki powinny odbywaé¢ si¢ w zakladach i instytucjach zatrudniajacych
informatykéw oraz wykorzystujacych szeroko rozumiany sprzet komputerowy
i oprogramowanie. Mogg to by¢ firmy i serwisy komputerowe (réwniez ze sprzetem
mobilnym), ale takze wszelkiego rodzaju biura i urzedy wszystkich szczebli
administracji, hurtownie i sklepy, centra logistyczne.

4. Praktyki powinny by¢ prowadzone w formie pracy indywidualnej lub grupowej.

S. Zaleca si¢ stosowanie pokazu z instruktaiem oraz ¢wiczen oraz systematyczne
ocenianie post¢péw ucznia oraz biezace korygowanie wykonywanych czynnosci.

6. Przed rozpoczgciem praktyki zawodowej, uczei powinien przygotowaé sie do jej
odbycia poprzez zapoznanie si¢ z celem i regulaminem praktyki.

7. Ramowy program praktyki zawodowej w szczegéInosci obejmuje tresci z zakresu:

I.  Organizacja praktyk zawodowych.

II. Montowania oraz eksploatacji systeméw komputerowych i urzadzen peryferyjnych;

III. Wykonywania i eksploatacji lokalnych sieci komputerowych;

IV.Projektowania, tworzenia, administracji i uzytkowania baz danych;

V. Programowania aplikacji desktopowych, internetowych oraz mobilnych;

V1. Projektowania, tworzenia i administracji stronami WWW i systemami zarzadzania trescia.

8. Program praktyki zawodowej nalezy traktowaé w sposéb elastyczny, ze wzgledow
organizacyjnych jednostki dopuszcza si¢ pewne odstepstwa od realizacji.



PRAKTYKA ZAWODOWA W KLASIE II
7 ZAKRESU KWALIFIKACII

EE.08 - MONTAZ I EKSPLOATACJA SYSTEMOW KOMPUTEROWYCH,

URZADZEN PERYFERYJNYCH I SIECI

DZIAYL.
PROGRAMOWY

MATERIAL NAUCZANIA

TILOSC
GODZIN

ORGANIZACJA PRAKTYK ZAWODOWYCH

—_

Organizowanie stanowiska pracy.

Zapobieganie zagrozeniom zycia i zdrowia w miejscu
wykonywania czynnosci zawodowych.

Choroby zawodowe wynikajace z korzystania z nowych
technologii.

4. Etyka zawodowa pracownika i pracodawcy.

gl

Prawo autorskie a ocena moralna plagiatu.

Podstawowe zasady i normy zachowania w r6znych
sytuacjach.

7. Odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania.

Realizacja zadan zespotu.

Odpowiedzialnos¢ prawna za podejmowane dziatania.

. Odpowiedzialno$¢ finansowa, materialna za powierzony

majatek, sprzet techniczny.

L1

Swiadomos¢ i1 znaczenie uczenia sie przez cale zycie.

12,

Planowanie wlasnego rozwoju.

12

Pojecie tajemnicy zawodowe;.

14.

Odpowiedzialno$¢ prawna za ztamanie tajemnicy
zawodowej.

15;

Sposoby prowadzenia negocjacji.

16.

Negocjowanie prostych umow i porozumien.

17

18.

Role w zespole i znaczenie lidera w zespole.
Samoocena pracy wlasnej w zespole.

19.

Delegowanie zadan w zespole.

20.

Planowanie zadan.

21

. Przydziat zadan dla 0séb w zespole.

22,

Budowanie samodzielnosci i autonomicznosci jednostki
i grupy,

23

Uczenie si¢ w oparciu o osobiste do§wiadczenie,

24.

Metody i techniki pracy grupowe;j.

2

Podnoszenie jakosci pracy.

26.

Znaczenie normalizacji w produkcji, w swojej branzy
zawodowej.

27.

Techniki i sposoby komunikowania si¢ w zespole.

28.

Obszary wykorzystania jezyka obcego na powierzonym
stanowisku pracy

16




MONTAZ I EKSPLOATACJA SYSTEMOW KOMPUTEROWYCH,

URZADZEN PERYFERYJNYCH I SIECI

29

Oznaczenia urzadzen techniki komputerowej;

30.

Parametry podzespoléw systemu komputerowego.

3.

Parametry podzespotéw urzadzen techniki komputerowe;j.

32

Zastosowanie programow uzytkowych w roznych
dziedzinach zycia.

. Dokumentacja techniczna urzadzen techniki komputerowe;.

. Dokumentacja systemow operacyjnych.

. Instrukcja obstugi urzagdzen techniki komputerowe;.

. Utylizacja zuzytego sprzgtu elektronicznego.

. Ochrona danych osobowych w systemach informatycznych.

. Systemy operacyjne (Windows , Linux, Android, MacOS).

. Dobor systemu operacyjnego.

. Narzedzia konfiguracyjne systemu operacyjnego MS

Windows.

41.

Narzedzia konfiguracyjne systemu operacyjnego Linux.

42.

Narzedzia konfiguracyjne systemu operacyjnego na
urzadzeniach mobilnych.

43.

Polityka bezpieczenstwa.

44.

Polityka haset.

45.

Zagrozenia systemow operacyjnych np. wirusy, robaki.

46.

Zapobieganie zagrozeniom.

47.

Awarie systemow operacyjnych.

48.

Kopie bezpieczenstwa systemow operacyjnych.

49.

Pliki wsadowe i skrypty.

50.

Obrazy systemow operacyjnych.

51,

Punkty przywracania.

a2

Srodowiska sieciowe (klient-serwer i peer to peer).

53.

Media transmisyjne (kable miedziane, kable $wiattowodowe,
fale radiowe).

54.

Budowa i funkcje urzadzen sieciowych.

53

. Dokumentacja techniczna urzadzen sieciowych.

50:

Projekty okablowania strukturalnego.

3

Harmonogram prac.

58

. Charakterystyka urzadzen sieciowych. Urzadzenia aktywne

przelacznik (ang. switch), ruter (ang. router), punk
dostepowy (ang. access point).

29

Karta sieciowa, modem.

60.

Adresy [Pv4 i [Pv6.

61

. Routing statyczny.

62.

Protokoty routingu dynamicznego: RIP, OSPF.

63

. Rodzaje metod dostgpu do sieci (priorytet zadan oraz

przetaczanie).

64.

Pomiary lokalnej sieci komputerowej.
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MONTAZ I EKSPLOATACJA SYSTEMOW KOMPUTEROWYCH,

URZADZEN PERYFERYJNYCH I SIECI CD..

65

. Narzedzia do monitorowania ruchu sieciowego (Wireshark
iinne).

66.

Etapy modernizacji sieci komputerowe;j.

67.

Awarie sieci komputerowe;j.

68.

Metody wyszukiwania awarii lokalnej sieci komputerowe;.

69.

Funkcjonalnos¢ i wymagania klienta (model srodowiskowy).

70,

Ogolny schemat systemu.

7.

Czgsci i moduly funkcjonalne.

12,

Organizacja i wyposazenie stanowiska do montazu
mobilnych;

/3

. Zasady grup.

74.

Rodzaje awarii sieciowych i ich przyczyny.

fox

Procedury serwisowe dotyczace urzadzen sieciowych.

76.

Rodzaje testoéw i pomiaréw pasywnych.

i

Sposoby naprawy okablowania strukturalnego.

78.

Symulatory programéw konfiguracyjnych urzgdzen
sieciowych.

79

. Montaz szafy rack.

80.

Elementy wyposazenia sieci lokalnej: szafa rack i ich
wyposazenie, listwy, gniazda abonenckie.

81.

Montaz koryta,

82.

Montaz gniazda abonenckie (natynkowe, podtynkowe).

83.

Montaz okablowania

84.

Montaz kabla w gniezdzie abonenckim.

85.

Montaz kabla w panelu krosowniczym.

86.

Narzedzia do monitorowania sieci.

87.

Monitorowanie sieci.

88.

Oprogramowanie monitorujgce lokalne sieci komputerowe.

39.

Konfiguracja zapory ogniowe;j.

90.

Sieci bezprzewodowe.

91.

Konfiguracja sieci bezprzewodowej.

9.

Metody pomiardéw sieci logicznej.

05

Konfiguracja sieci wirtualne;j.

94.

Podlaczenie sieci LAN do Internetu z wykorzystaniem
dostepnych technologii np. ADSL, DSL, LTE.

RAZEM
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9.

Uwagi koncowe

Uczniowie odbywajacy praktyke zawodowsa zobowigzani sg do prowadzenia
dzienniczka praktyk, w ktorym odnotowuja tematy prac i opisy wykonywanych
czynno$ci. Zapisy powinny by¢ sprawdzane i potwierdzane przez osobe prowadzaca
praktyke zawodowa. Praktyke uczniowie moga odbywac w kraju i za granica.

Oceny osiggnie¢ edukacyjnych dokonuje opiekun praktyki zawodowej na podstawie
obserwacji pracy ucznia podczas realizacji powierzonych zadan oraz na podstawie
zapiséw w dzienniczku praktyk.

W procesie kontroli i oceny przebiegu praktyk nalezy uwzglednié:
e pracowitos¢,
e punktualnosé,
e ectyke zawodowa,
e kulture osobistg,
e rzetelno$¢ w wykonywaniu zleconych zadan,
e wykorzystanie wiadomosci i umiejetnosci uzyskanych w szkole,
e systematycznos¢ zapisow w dzienniczku praktyk zawodowych.

Wskazane jest, aby na zakonczenie praktyki uczen przedstawit opiekunowi praktyki
zawodowej sprawozdanie z jej realizacji, zamieszczone w dzienniku praktyk.
Sprawozdanie powinno zawiera¢ informacje dotyczgce struktury i zasad
funkcjonowania firmy, charakterystyki stanowisk pracy ucznia oraz sposobu realizacji
zadan.

Po_zakoficzeniu realizacji programu praktyki zawodowej opiekun praktyki
powinien wpisa¢ w_dzienniczku praktyki ocene koncowa (stosujac szkolna skale
ocen) oraz opini¢ o pracy i postepach ucznia, opatrzone wlasnorecznym
podpisem opiekuna praktyk i pieczecia firmowa.

Na ocene koncowa praktykanta sktadaja sie:
I.  Ocena praktyki zawodowej i opinia opiekuna praktyki
I.  Poprawnos¢ wypelionego dzienniczka praktyk zawierajacego tresci
programowe praktyk
III.  Stopien opanowania wiedzy i umiejgtnosci z zakresu objetego programem
praktyk zawodowych (na podstawie egzaminu zorganizowanego w szkole po
zakonczonej praktyce.

Opracowal

Jarostaw Koselski
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